
科・属名　
　

ナス科・トウガラシ属

英名 　　 Bell pepper

原産地 　　 中・南アメリカ

 開花期        6～10月

【 パプリカ 】
パプリカの
育て方はこちら

赤や黄色に色づく肉厚な果肉が特徴のパプリカ。カラ
ーピーマンとも呼ばれ、完熟すると色づくピーマンや唐
辛子の仲間です。生のままサラダに加えたり、グリルに
したりするとほんのりとした甘みが感じられますよ。


